
&BC Spa Instant Face Lift   Manicure
The BC Spa is easy, fun and profi table. Your goal is to create the perfect environment for your guests 
to relax, have fun, sample exclusive products with clinical strength results and purchase these products 
to recreate this experience at home.

Think how much Any Time Money (ATM) you can make if each guest purchased an M.R.P. Daily Facial 
set, a 5-Minute Face set and the BC Spa Resurface Treatment! 

To incorporate BC Spa Resurface products and BC Color into your spa, follow these simple steps to 
spa success. Below we explain how to do this treatment on your Hostess, but you can do it on any 
number of guests at your spa. (This does not permanently replace the Experience Station spa.)

1.  Create a relaxing spa atmosphere by serving cucumber or lemon water and playing soothing music. 
Use your Spa Music CD in your Spa Tools Package. 

2.  Make your Hostess feel special as you indulge her in the ultimate relaxation treatment. Simply 
place the Therma del Sol® Apothecary Clarity Aromatherapy Neck Patch on her neck. Then put the 
warmed neckwrap on top of the patch. 

3.  Now, give your Hostess a BC Spa Resurface Multi-Acid Resurfacing Peel pad and have her swipe it 
over the right side of her face, using semi-circular strokes and avoiding eyes and lips. While she is 
doing this, explain the product and that it is the fi rst step in the Instant Face Lift Treatment. Allow to 
set for 10 to 20 minutes.

4.  While the Multi-Acid Resurfacing Peel is activating, have your Hostess experience Show of Hands®  
Instant Manicure.

5.  Using the facial buffer, apply BC Spa Resurface Microderm® Abrasion to the right side of your 
Hostess’ face, gently sweeping creme in small, upward motions for one to three minutes, avoiding 
eye area. Remove with warm wash cloth. Explain how the product buffs away the layers of dull, dead 
skin that has been broken apart by the Multi-Acid Resurfacing Peel. 

6.  On the right side of her face, apply the following:
a. Regeneration® Tight, Firm and Fill® Eye Firming Serum and explain how it works. 
b.  Regeneration Tight, Firm and Fill Face Creme and explain how it is working to complete 

the Instant Face Lift treatment. 

7.  Apply Regeneration® Extreme Repair Hand Therapy to your Hostess’ hand to complete the last step 
of the manicure.

8.  Demonstrate and explain the M.R.P. daily facial regimen.

9.  Have each guest look at the remarkable difference between one side of the Hostess’ face to the 
other. Discuss the value of the Instant Face Lift with multiple treatments verses getting a chemical 
peel, microdermabrasion, Botox® and Restalyne® injections at a day or med spa at a cost that could 
exceed $600 per treatment.

Now you’re ready to complete the steps to the 5-Minute Face on the reverse side.

Facial en 5 minutos

Base húmeda/seca
Con la esponja incluida, aplica la base en el rostro y el cuello; 
incluye los párpados. 
Si deseas más cobertura: humedece la esponja antes de usarla.

Trio de sombras minerales BC Color
Cejas:  aplica en las cejas la sombra para ojos mediana u oscura. Usa una brochita 

para cejas o usa el extremo del aplicador que viene en el compacto. Utiliza 
movimientos cortos y leves, empezando por el nacimiento de la ceja y 
siguiendo hacia el arco. En los extremos, utiliza movimientos más largos y 
como de pluma. Al fi nal, repasa toda la ceja para uniformizar la aplicación.

Corrector
Aplica corrector en varios puntos debajo del área de los ojos. Con 
una esponja o la yema del dedo medio, haz unos toques para 
distribuirlo (siempre con toques, jamás frotándolo contra la piel).
Distribuye el corrector para que apenas se note y no resulte obvio.

Labial mineral BC Color
Aplica labial en el labio superior, desde el centro 
hacia los costados. Pasa ahora al labio inferior, 
distribuyendo el labial desde un extremo al otro. 
Utiliza una o dos capas, según tu deseo.

Rubor mineral BC Color
Aplica el rubor en la parte prominente de la mejilla con 
un movimiento hacia arriba. Uniformiza con la esponja 
de maquillaje para lograr una luminosidad natural.

Sombra para ojos: 
1.  Aplica el color más claro, para destacar, en todo el ojo, desde la 

línea de nacimiento de las pestañas hasta las cejas, así destacarás lo 
mejor de tus ojos.

2. Aplica el color mediano a lo largo del pliegue del ojo y uniformiza. 

3.  Repasa la sombra más oscura tan cerca de la línea de las pestañas 
superiores e inferiores como te sea posible. Esto agrega un notable 
realce del color y la profundidad a los ojos. Utiliza una brochita 
delineadora de ojos o la punta del aplicador.

Rímel
Aplica dos capas de tu SpectacuLash® favorito, 
para que tus pestañas luzcan más gruesas y largas.
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El fi nal perfecto para tu spa.
• Al fi nal del spa, dale un tratamiento especial a tu anfi triona.

• Reserva más spas. Cuando termines, di: “¿Quién más quiere este tratamiento? 
Reserva tu spa ahora mismo y te lo haré al fi nal de tu reunión.”

• Vende maquillaje en tus spas en forma simple  y redituable.

• Muestra a las invitadas lo fácil que es aplicarse el maquillaje. 

• Genera ventas, pues la gente lo compra en forma implusiva.
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BC Color 5-Minute Face

Wet/Dry Foundation
Using the sponge included in the package, apply foundation 
over entire face and neck, including your eyelids. 

For more coverage: dampen sponge before using.

BC Color Mineral Eye Shadow Trio
Brow:  
Fill in your brows using either the medium or dark eye shadow shade. 
Apply with a brow brush or use the tip of your applicator that comes in the 
compact. Use short, light strokes, starting at the beginning of the brow to 
the arch. For the ends, use longer, feather-like strokes. Brush the entire brow 
to blend all strokes.

Eye shadow: 
1.  Apply the lightest shade, or highlighter, over the entire eye area from 

lash line to brow. This shade enhances eye features.

2. Apply the medium shade along the crease of the eye and blend. 

3.  Apply the darkest shade as close to the top and bottom of the lash 
line as possible. This adds a dramatic pop of color and depth to the eye. 
Use an eyeliner brush or the tip of your applicator to apply.

Concealer
Apply several dots of concealer under the eye area. 

Using a sponge or the pad of your middle fi nger, 
tap it in (always tap, never rub). 

Blend concealer so it looks fl awless, not obvious.

BC Color Mineral Lip Color
Apply lip color to the top lip, working from the center out. 

Next, apply to the bottom lip, sweeping lip color from one 
corner to the other. 

Put on one or two coats for your desired look.

BC Color Mineral Blush
Sweep blush on the apple of your cheeks with an 
upward motion toward the hairline.

Blend with your makeup sponge for a natural glow.

Mascara
Apply two coats of your favorite SpectacuLash® 
for the thickest, longest looking lashes.
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The perfect fi nish to your spa.
• Give your Hostess a special treat at the end of the spa.

• Book more spas. When you’re done, say, “Who else wants a makeover? 
Book your spa with me tonight and you’ll get one at your party.”

• Add color to each spa smoothly and profi tably.

• Show guests how easy makeup is to apply. 

• Generates sales. These make great impulse buys.

&BC Spa Instant Face Lift   Manicure
Los BC Spa son simples, divertidos y rentables. Tu objetivo en ellos es crear el entorno perfecto para 
que tus invitadas se relajen, se diviertan, prueben nuestros exclusivos productos (con resultados 
semejantes a los productos con potencia clínica) y los compren para recrear esa fabulosa experiencia 
en su propio hogar.

¡Piensa en cuánto dinero A Todo Momento (“ATM”) podrías ganar si cada invitada comprara un 
juego M.R.P. para tratamiento facial diario, un juego para tratamiento facial de 5 minutos y el BC Spa 
Resurface Treatment!

Para exitosamente incorporar los productos BC Spa Resurface y BC Color a tus spas, cumple con 
los siguientes pasos simples. En la parte de abajo explicaremos cómo hacerle este tratamiento a tu 
anfi triona, pero tú podrás hacérselo a cualquier cantidad de invitados a tu spa. (Lo cual no reemplaza 
permanentemente las Estaciones de Prueba del spa.)

1.  Para crear un ambiente relajante, sirve agua con pepino o limón y pon música suave. Usa tu CD 
“Música para Spa” del paquete de recursos para Spa. 

2.  Para que la anfi triona sienta que recibe un trato especial, hazle el mejor tratamiento de relajación: 
colócale el parche aromaterápico Therma del Sol® Apothecary Clarity en el cuello y después 
colócale el collarín tibio arriba del parche. 

3.  A continuación, dale a la anfi triona una toallita BC Spa Resurface Multi-Acid Resurfacing Peel y 
pídele que se la pase por el lado derecho del rostro con movimientos semicirculares, evitando 
los ojos y los labios. Mientras, explica cómo actúa el producto y di que es el primer paso del 
tratamiento de lifting instantáneo. Déjalo actuar por 10 a 20 minutos.

4.  Mientras el Multi-Acid Resurfacing Peel realiza su función, haz que tu anfi triona disfrute de una 
manicura instantánea Show of Hands.

5.  Con la brocha facial, aplica BC Spa Resurface Microderm® Abrasion en el lado derecho del rostro 
de la anfi triona y distribuye suavemente la crema en cantidades pequeñas con un movimiento hacia 
arriba durante uno a tres minutos, evitando tocar el área de los ojos. Quítala luego con un trapo 
tibio. Explica cómo el producto exfolia las capas de piel muerta y opaca sobre la que ha actuado 
Multi-Acid Resurfacing Peel deshaciendo el “pegamento” que une las células. 

6.  En el lado derecho del rostro, aplícale lo siguiente:
a. Regeneration® Tight, Firm and Fill® Eye Firming Serum. Explica cómo actúa. 
b.  Regeneration Tight, Firm and Fill Face Creme. Explica cómo actúa para completar el tratamiento 

de lifting instantáneo. 

7.  Aplica Regeneration® Extreme Repair Hand Therapy en las manos de la anfi triona para completar el 
último paso de la manicura.

8. Demuestra y explica el régimen facial diario M.R.P.

9.  Pide a las invitadas que observen la notable diferencia entre un lado del rostro de la anfi triona y el otro. 
Destaca el valor del lifting instantáneo para el rostro, que permite hacer múltiples tratamientos, respecto 
a hacerse una exfoliación química, una microdermabrasión e inyectarse Botox® y Restalyne® en un salón 
de spa o en un spa médico, con un costo que bien podría superar los $600 por tratamiento.

Ahora puedes continuar con los pasos para el tratamiento facial de 5 minutos, que fi gura al dorso.


